PROSTITUCION EN BRASIL

3LA PROFESION DEL PLACER?

A partir de la historia de una mujer que ejerce la
prostitucion desde hace 17 aios —que relata cémo
prefiere convivir con las Enfermedades de Transmisién
Sexual (ETS’s) a buscar ayuda médica y enfrentar
los prejuicios que esto acarrea—, emerge la discusién
sobre pros y contras de la profesionalizacién de la
actividad en Brasil. El marco es Goidnia, ciudad
ubicada en el Centro Oeste brasileiio, antigua zona
de prostitucidn, internacionalmente conocida como
uno de los principales puntos en la ruta de la trata
de mujeres para ser explotadas sexualmente.
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Goiania, ciudad del Centro Oeste brasilefio y capital de Goids, se convirtid, hace
algunos afos, en blanco para el trafico internacional de seres humanos. Entre la
prostitucion de lujo, que funciona en casas ostentosas y administradas por proxenetas
hombres y mujeres, y la prostitucién de calle no agenciada, centenares de mujeres estan
involucradas en la actividad. Sélo en la Region del Dergo, la mayor y mas antigua zona
de prostitucion de la capital Goiana, existen cerca de diez puntos de encuentros, cada
uno con cerca de 30 muchachas. Todas acttian en las calles y se protegen alli.

En el mayor de esos puntos, el Paredén, Luzia (nombre ficticio), que hoy tiene 32
afos, pasa las noches y las madrugadas a espera de clientes. Ejerce la prostitucion
desde hace 17 afos y convive con las llamadas Enfermedades de Transmisién Sexual
(ETS’s). A los 15 afos, Luzia tuvo la primera DST. En 1992, ella vivia los primeros
dias como profesional del sexo en Santa Helena, ciudad del interior de Goias, y
algunas veces mantuvo relaciones sexuales sin uso de condones. En un principio, la
prostitucién iba a ser apenas una ocupacién temporaria, cuya inspiracion heredara de
su madre, propietaria de un “putero” en la ciudad de Campos Verdes, en el interior
del Estado brasilefio de Mato Grosso.

Ella recuerda cémo entré en el meretricio y dice que si pudiera tomaria otro
camino. “Viviamos en Belém (en Par, estado del norte brasilefio), pero yo comencé
a estar de novia con un muchacho mayor cuando tenia 14 afos. Mi madre se puso
muy nerviosa y yo huf de casa. Fui para Goias donde yo ya tenfa conocidos en la
prostitucion”, se acuerda. Para ella, la inmadurez contribuy6 a que tomara ese camino;
a pesar del lamento, ella garantiza que no se siente mal por ser trabajadora sexual
(asf se considera). S6lo prefiere no contérselo a nadie para evitar que las personas la
miren de manera extrafa, y la hagan blanco de sus prejuicios.

“Me acuerdo que en la primera vez, recé y hablé: ‘ay, Jesus, ésera que voy a
conseguir hacer eso?’”, dice y habla del primer cliente. “Su nombre era Sandro. Era
un hombre bajo, moreno. Tenfa 31 afios y yo 15. El me ofrecié una bebida, yo bebf
con él”, cuenta, sentada en una mesa de bar, con la mirada perdida en las luces
nocturnas de la ciudad.

“Fuimos para el cuarto de la casa donde yo estaba trabajando y nos quedamos
juntos. El era hasta guapo, me pagé, pero yo no senti nada, no tuve placer. Me
parecid extraiio que la persona me pague, pero era un bacan y me interesé por él,
con el tiempo pasé a sentir placer y a tener relaciones sin condon”, revela. Para Luzia,
Sandro era un hombre paciente y cuidadoso. “La primera vez él me pidié hacer sexo
anal y yo dije que no. El dijo que tendria paciencia conmigo y se quedé cercano a mi.
Querfa que yo fuese su mujer, queria mandarme”, se acuerda.

Luzia comenzé entonces un noviazgo con el hombre que habia sido su primer
cliente. “Al duefio de la casa, Ribamar, no le gustaba la relacién. Habia veces que
yo hacia cinco o seis clientes y Sandro se quedaba esperandome en la puerta para
dormir conmigo”, recuerda. Fueron dos meses de relacién y ya cansada de los celos
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del cliente-novio, Luzia huyé de la casa de prostitucion. “El duefio de la casa no
me pasaba casi nada del dinero y huf de aventén en coche con una amiga mia que
conocia de otros cabarets”, cuenta.

De Sandro, Luzia nunca mas oyé hablar, pero no consiguié olvidarlo al saber,
meses después, que tentia sifilis. Aln sabiendo de la enfermedad, no paré. “Me quedé
cuatro meses en una casa de prostitucién en ltumbiara (interior de Goias) y viajé para
Poxoréu, en Mato Grosso para otro cabaret”, recuerda. En este periodo el tratamiento
para la enfermedad fue apenas una inyeccién de penicilina. “Me dijeron que si yo
tomaba bencetacil iba a mejorar, tomé y mejoré. Siempre que tengo algiin problema,
una picazoén, voy a una farmacia y tomo”, dice mientras da un sorbo de cerveza. Lo
que Luzia no sabia era que para hacer efecto la penicilina debe ser administrada en
dosis adecuadas para el tratamiento de la sifilis.

En el viaje a Mato Grosso, el trabajo sexual pasé a ser la Unica manera de
sobrevivencia para Luzia y las relaciones sexuales sin el uso de condén se volvieron
rutina. “Al comienzo yo pensaba en salir, que serfa apenas un pasaje de mi vida, pero
alli yo necesité relacionarme a cambio de comida”, se acuerda. Ella sentia que exigir
el uso de condén a los clientes estaba demas: “yo estaba necesitada”.

El costo de la libertad

Solita'y en las calles de Mato Grosso, Luzia pasé por situaciones de violencia tanto
por parte de clientes como de policfas. “Una vez un hombre bien fuerte, negro y
que olia mal me oblig6 a hacer sexo anal con él y huy6 sin pagar”, recuerda. Estos
episodios y sintomas recurrentes de ETS's hicieron a Luzia buscar abrigo en la casa de
su madre, una casa de prostitucién en Campos Verdes, en Mato Grosso.

La regién era de extraccién de oro y reunia buscadores de metales y piedras
preciosas de diversas partes de Brasil. Luzia tenfa la seguridad de que no faltarfan
clientes. Pasé a vivir y trabajar en la casa de prostitucién que era mantenida por
su madre. Luzia querfa sosiego, pero sélo encontré confusién. “Los hombres que
buscaban piedras eran muy agresivos y querian pegarnos en la cara, en nuestra cola.
Hubo uno que me amarré y queria cambiar agresiones antes del sexo. No habia
carifo y el sexo oral era siempre sin condén. Yo aumentaba el precio”, revela. En la
region no habfa atencién médica ni farmacia cerca, lo que dificultaba el tratamiento
de las constantes molestias que Luzia sufria debido a la sifilis no curada.

Por la invitacion de una conocida, Luzia se mudé a Goiania. Ella decidi6 ir a la
ciudad buscando mayores recursos para tratamientos de salud y por ser conocida como
ruta de trata de seres humanos para explotacién sexual. En aquel momento de la vida
de Luzia, Goiania surgfa como una oportunidad de mejorar. “Podria ir a Espafia o
Portugal, como tantas se fueron, pero nunca resulté. Yo ya no tenia el cuerpo tan bonito
como ellos querian”, evalda Luzia al ensefar su propia barriga. Fue entonces a buscar
otra modalidad de meretricio bastante fuerte en Goiania: la prostitucién de calle.
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Fue a la region del Dergo. Alli funciona 24 horas continua. Se hace relevo de
turnos entre las mujeres que ejercen el oficio Las mujeres que acttan en el sitio
comparten el espacio con el trafico de drogas y algunas hasta forman parte de él.
Prostitucion y drogas, la férmula perfecta de la miseria.

En la ciudad, los bares cercanos a la terminal de colectivos pasaron a ser el sitio
de Luzia para el ejercicio de la prostitucién. Después de algunos meses y con poco
dinero para sobrevivir en la capital, ella se enamoré de un hombre casado. “El me
pagaba las cosas, me trataba bien, hasta que me enamoré”, recuerda. Con él, Luzia
comenzé a usar cocafna.

Aln con la sospecha de no haber sido curada de la sifilis, Luzia tuvo sexo sin
condén y qued6é embarazada. Ella cuenta que no tuvo acompanamiento médico
durante el embarazo. “Siempre tuve vergiienza porque si saben que nosotras somos
prostitutas nos humillan en los centros de salud, no nos atienden bien”, dice. El
resultado fue que el nifio nacié con complicaciones de la sifilis y murié después
de nacer. “Yo estaba con siete meses de embarazo cuando él naci6. Se quedé en
tratamiento en el hospital. El tratamiento era por el SUS (Sistema Unico de Salud),
pero fuimos enviados a un hospital particular. Al llegar alla fui muy maltratada, no me
cuidaron bien, tampoco a mi bebe, creo que por puro prejuicio”, cuenta. Indignada,
Luzia salié del hospital por su cuenta, sin recibir el alta. “Salf sin autorizacién de los
médicos y llevé al bebe para mi casa. Comencé a darle leche en la mamadera. El ya
estaba con un mes y tres dias cuando murié. El padre, que habia desaparecido, llegd
cuando el Instituto Médico Legal retiraba el cuerpo. Yo nunca fui a buscar al cuerpo
para enterrarlo”, relata.

Después de este episodio, Luzia tuvo otros tres hijos con clientes. Ellos viven con
el padre del nifio més joven en la ciudad de Rondonépolis, en Mato Grosso, mientras
ella sigue sola en Coidnia. “Yo hasta queria dejar esta vida, pero no lo consigo. Yo no
sé hacer nada mds, no tengo otra profesién, entonces sigo asi y es mejor que mis hijos
se queden alld para que sufran menos”, relata. Hace poco tiempo, Luzia se hizo otro
examen y descubri6 que tenfa gonorrea. “Me traté con bencetacil de nuevo, no da
para decir la verdad a un médico”, afirma, con la misma seguridad con la que dice
que tampoco se puede recomendar la ocupacién a otras mujeres.

Confianza en el amor

Para el sociélogo y maestro en antropologia por la Universidad Federal de Goias,
Rogério Araljo, casos como el de Luzia son comunes entre las mujeres que acttan en
la Region del Dergo, en Goiania. El especialista es autor del libro Prostitucién: artes y
manas del oficio, lanzado en 2006 por la editora Canone. Alli estudia minucias de la
vida de las mujeres que ejercen la prostitucién en la zona.
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En el libro, Rogério afirma que existe una preocupacién minima por la salud,
apenas para no perjudicar el trabajo sexual. “En las entrevistas percibf que ellas poseen
una visién utilitarista del cuerpo, o sea, sus preocupaciones estan relacionadas a estar
siempre saludables. Hay siempre una preocupaciéon por no enfermarse, lo que las
imposibilitaria de trabajar y, consecuentemente, mantener el sustento de los hijos”,
evalla. Pero la preocupacion desaparece, de acuerdo con el investigador, cuando el
hombre en cuestion es mas que un cliente.

La mayoria de los relatos informaron sobre contagios de ETS’s e incluso vih-SIDA
por parte del companero, sea marido o enamorado, ya que muchas prostitutas creen
que relacionarse sin condén es prueba de amor y confianza en el compafiero. Es el
caso de Carla (nombre ficticio), de 42 afos, quien cuenta que para evitar el contagio
de las enfermedades sexualmente transmisibles exige de los clientes el uso del condén
y va al ginecélogo una vez al afo. Sin embargo, revela que ya mantuvo relaciones
sexuales sin condén con clientes. “Pero no fue porque fui forzada, es porque hubo
interés de mi parte también”, admite.

Con un hijo de cinco anos, ella recuerda que el noviazgo con el padre del nifo
comenzé en el Dergo. “El era mi cliente, pero me enamoré y nos casamos después
de algln tiempo, y desde el inicio me quedaba con él sin condén”, cuenta. A pesar
del riesgo, ella garantiza que no hubo dificultades. “Yo hice el prenatal muy correcto
y mi hijo nacié sin ningtn problema”, dice.

En 2003, un proyecto coordinado por la Universidad Catélica de Goids intent6
crear una asociacion de las profesionales del sexo a ejemplo de otras iniciativas en
Brasil, como la Organizacién No Gubernamental (ONG) Mujeres DaVida, de Rio de
Janeiro. Pero la iniciativa dur6 menos de una semana. “Ellas alegan miedo de la
exposicion y del prejuicio del qué irfan a pensar. En verdad la iniciativa tiene que
partir de ellas mismas. Todas saben que una asociacién serfa fundamental para la
conquista de derechos, pero eso acarrea un precio a ser pagado. Creo que el trabajo
tiene que ser en el sentido de rescate de una autoestima”, menciona el investigador.

En febrero de 2008, por iniciativa del Gobierno Federal brasilefio, fue realizada
la 12 Consulta Nacional sobre Enfermedades Sexualmente Transmisibles y SIDA,
derechos humanos y prostitucién en Brasil. El evento reunié entidades del lugar y
latinoamericanas en un esfuerzo para garantizar la movilizacién de profesionales del
sexo y el poder publico en la lucha contra estas enfermedades. A partir del encuentro,
fue creado un grupo de trabajo para discutir la relacion entre el oficio, el contagio de
vih-SIDA y el ejercicio de los derechos humanos.

El esfuerzo dio todavia un segundo encuentro promovido por la Secretaria Especial
de Politicas para las Mujeres, también del Gobierno Federal, realizado en Mayo de
2008, en Brasilia, capital federal brasilefa. La consulta nacional fue promocionada por
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el Programa Nacional de ETS y SIDA del Ministerio de la Salud nacional y, de acuerdo
con datos del propio gobierno, reunié cerca de 80 personas entre representantes
del gobierno y de la sociedad civil organizada: movimiento de prostitutas, travestis
y transexuales. La Red Brasilefia de Prostitutas fue representada en el evento por la
sociéloga y profesional del sexo Gabriela Leite, presidenta de Mujeres DaVida, dirigida
a trabajadoras sexuales. Gabriela es conocida en todo el pafs por su lucha y empeno
para poner fin al prejuicio hacia las mujeres que viven del ejercicio de la prostitucion.

La propuesta de este sector es pensar en la prostitucion como una profesion y
en las trabajadoras sexuales como personas con derechos laborales y de acceso a la
salud garantizados.

“Profesionales del sexo” se buscan

Mientras millares de mujeres que ejercen la prostituciéon enfrentan todo tipo de
dificultades, existe un documento oficial que reconoce la prostitucién como profesion
en Brasil. El 10 de octubre de 2003, el Ministerio del Trabajo y Empleo del gobierno
federal, incluyé la categoria “Profesionales del Sexo” en la Clasificacién Brasilena
de Ocupaciones (CBO). Los llamados profesionales del sexo son descriptos como
personas que “buscan programas sexuales; atienden y acompanan clientes; participan
en acciones educativas en el campo de la sexualidad”. En esta clasificacién estan
incluidas las prostitutas, los muchachos que ejercen la prostitucién y los bailarines de
strip-tease.

Asi y todo, no hay en Brasil una legislacién que regule la actividad. A pesar de
la existencia de proyectos de ley que proponen al Poder Legislativo la legitimidad,
favorecer la prostitucién es delito en el pais, previsto en el Cédigo Penal brasilefo
(Decreto-Ley 2.848/40), con pena de reclusién de dos a cinco afos.

Aln asi, el reconocimiento de la profesion, por el Ministerio del Trabajo, fue
considerado por algunos un avance en la lucha por la garantia de la ciudadania de
mujeres profesionales del sexo. Es el caso del diputado federal brasilefio Fernando
Gabeira, que defiende la creacién de legislacion especifica para la actividad. Gabeira
es autor del proyecto de ley 98/2003, que propone la reglamentacién de la profesion.
La propuesta prevé que las trabajadoras sexuales tengan derecho al documento de
trabajo firmado, jubilacién, asistencia médica y todos los beneficios ofrecidos a los
trabajadores de otras dreas. La iniciativa de Gabeira ya fue puesta en votacién en el
Congreso Nacional brasileno mas de diez veces y no fue aprobada.

En diciembre del afo pasado, Gabeira participé junto a Gabriela Leite y
profesionales del sexo de 17 de los 26 Estados brasilenos mas el Distrito Federal,
del IV Encuentro de la Red Brasilefa de Prostitutas. En esta ocasion, las trabajadoras
sexuales reafirmaron la necesidad de reglamentacién de la profesién y del respeto a
las garantias basicas, como el acceso digno al servicio de salud publica. Para la lider
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del Grupo de Mujeres Prostitutas del Estado de Para (Gempac), del norte de Brasil,
Lourdes Barreto, la mayor dificultad para conseguir acceso a la salud en Brasil es
la falta de movilizacién y reconocimiento en cuanto a categoria: “si todas nosotras
asumimos nuestra identidad de prostituta todo va a ser mas facil de ser resuelto”.

El prejuicio mas grande

Goias fue uno de los nueve Estados que quedé afuera de éste y de tantos otros
eventos de promocién de los derechos de las profesionales del sexo. Para Carla, esta
es la explicacién para casos como el de Luzia y de tantas otras mujeres que sufren
solitas con enfermedades sexualmente transmisibles.

Carla hizo un curso técnico de enfermeria y antes de iniciarse en la prostitucion,
hace 15 afios, intenté empleos en el drea de salud. Como no consiguié nada, resolvié
aceptar la invitacién de una conocida para actuar en la zona del Dergo, donde se
queda para conseguir clientes todas las tardes, de lunes a viernes, desde entonces.
Con sus conocimientos, Carla se volvié una especie de consultora informal de las
demas colegas de profesién. “Muchas me preguntan sobre las DSTs, pero no buscan
un centro de salud. Lo que yo digo es que vayan y no digan que son prostitutas; si
habla es probable que la mujer ni sea atendida”, afirma.

Para Carla, el prejuicio esta en toda la sociedad, inclusive en las propias mujeres
que ejercen la prostitucién. “Si decimos que somos putas hay gente que se rie en
nuestra cara y nos manda a que vayamos a trabajar. Que somos vagabundas”, cuenta.
Para rehuir la discriminacién ella dice que aprendié a omitir. “No tengo vergiienza de
decir que trabajo como profesional del sexo, pero hay lugares en los que no hablo.
No me identifico como mujer de programa y mucho menos digo que trabajo aqui en
el Dergo. Ya hablé una vez y me llamaron basurén. No hablo mas”, cuenta.

Para Carla, ayudar a resolver las dudas de las companeras de prostitucion sobre los
cuidados con la salud es gratificante, pero se queja de la falta de informacion. “Pienso
que si existiese una entidad de defensa para ayudarnos seria mejor, pero creo que eso
va a demorar porque hay mujeres que jamas tendrian el coraje de asumir la profesion
y luchar por sus derechos en la televisién o en el periédico”, afirma.

Aln con estas dificultades, Carla asegura que no pretende dejar de ser profesional
del sexo y pide respeto. “Yo podria estar trabajando en otra area, pero no quiero.
En el fondo me gusté la vida que llevo y quiero ser respetada por eso”, cuenta. Para
ella, la prostitucion es mas que un trabajito o un trabajo temporario, es una forma
de sobrevivencia. “Yo compré casa, carro, muebles. Todo con el dinero de la zona.
¢Cree que yo tendria el coraje de botar todo aqui para recibir un sueldo minimo (R$
465,00, casi 200 délares) como empleada doméstica, por ejemplo? No. Quiero tener
derecho a educacién, vivienda y salud como todo el mundo”, finaliza.
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“Prostitucion no es profesion”

En contra de los movimientos pro profesionalizacién de la prostitucion, Cinthia
(nombre ficticio), de 54 afhos, defiende la permanencia de la actividad al borde
del mercado de trabajo. “Si se convierte en profesién serd necesario pensar en un
montén de otras cuestiones, como el trabajo de las aprendices y la formacion de
las profesionales. No estoy de acuerdo”, defiende. Ella es considerada una lider en
otro punto de la zona del Dergo llamado Delicia, donde trabajan por lo menos 25
muchachas. Y donde este punto de vista tiene muchos adeptos y adeptas.

Para Cinthia lo que es necesario cambiar es la manera como la mujer es vista en
la sociedad. “Si existe respeto, por ejemplo, van a haber algunas garantias, como la
del tratamiento médico”, pondera. Ella ejerce la prostitucion desde los 25 afos y
hasta hoy esconde la actividad de la familia. “Puede pasarme un camién por encima
que no le cuento a nadie que soy puta”, dice en tono de broma. La prostitucién fue
la actividad que garantizé el sustento de sus dos hijos, pero aln asi prefiere que no
sea legalizada para que otras chicas, mas jovenes, no tengan allanado el camino, que
califica como arduo y doloroso.

“Cuando mi marido me dejé yo era costurera y ganaba muy poco, hasta que una
vecina mfa que ya se prostituia me llamé. Como ella era muy bonita y siempre tenfa
dinero para comprar las cosas, resolvi arriesgarme”, se acuerda. A partir de entonces,
Cinthia se dedicé enteramente a la actividad y no se casé nuevamente. “Hoy mis
hijos estan graduados, hicieron universidad, pero nunca les conté que trabajo aqui.
No me gustaria ver mi hija en esto”, dice.

Es vista como una orientadora de otras mujeres, y ellas a su vez la apoyan en su
opinién. “Yo les digo que busquen salir luego, yo quisiera haber salido, pero ahora ya
estoy vieja. Voy a salir de aqui para jubilarme”, dice.

A pesar de estar hace mas de dos décadas en la actividad, Cinthia garantiza que
nunca fue contagiada por cualquier enfermedad sexual. “Yo me cuido, siempre
me cuidé y no dejo a ninglin hombre exigir nada, si quiere sin condén que vaya a
buscarse otra”, dice con firmeza.

Por el acceso a la salud perdido

Mientras un grupo defiende y otro desconoce la cuestion de la profesionalizacién de
la prostitucién en Brasil, crece el nimero de contagio por SIDA, DSTs y virus sexualmente
transmisibles como el HPV. De acuerdo con el Programa Nacional de DST y SIDA, del
gobierno federal brasilefio, entre 1980 y 2007, fueron notificados 474.273 casos de
vih-SIDA en el pais, 26.757 de ellos en la Region Centro Oeste, donde queda Goidnia.
En el mismo periodo, Brasil, pais con casi 184 millones de habitantes, registr6 cerca de
193 mil muertes por SIDA — 8.738 s6lo en el Centro Oeste.
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La situacién demanda la atencién del Poder Piblico y de la sociedad civil, quienes
no pueden continuar desconsiderando a las mujeres que ejercen la prostitucién, por
lo menos al tratar la cuestion de las enfermedades sexualmente transmisibles. Es
necesario garantizarles el acceso a la salud y asistencia de calidad, independientemente
de la profesionalizacién o no de la prostitucion. Un debate que esta lejos de cerrarse,
aquiy en resto del mundo.
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